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Se connecter pour plus d'égalité

Principales adaptations par rapport au PMTIC

Elargissement des contenus pour couvrir les 5 domaines du DigComp
« Utilisation des PC du centre et des smartphones des stagiaires
 Résolution de problemes de maniere transversale
* 1 bug = 1Topportunité d'apprentissage
» Focus sur le paramétrage et la personnalisation de son environnement de travail
« Renforcement des contenus autour de la cybersécurité

« Renforcement de la ludification et exercices progressifs
pour consolider les acquis et les mettre en pratique

Supports de cours majoritairement basés sur notre Box Numeérique

 Des supports doivent encore étre convertis en format « Box Numérique » :
Canva, Excel, TA...



- L A BOX NUMERIQUE il

Se connecter pour plus d'égalité

» Boite a outils a destination
des acteurs sociaux et de l'insertion

» Pour faciliter |'utilisation du numérique
et réepondre aux questions du public

» Disponible en version imprimée

ou en acces libre sur notre site Web
www.interface3namur.be/box-numerique

» Developpée grace au soutien du Fonds ING pour
une Sociéete plus Digitale

» Réimprimee en 2024 dans le cadre du projet
SocioConnect, finance par I'Union européenne

www.interface3namur.be



http://www.interface3namur.be/box-numerique
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1. DECOUVERTE PC ET SMARTPHONE
11. Copier - Coller | © /0

LA

» 1 fiche = 1 action, 1 objectif

+ Comment faire pour... se rendre sur un site Web ?

Sur ordinateur ou smartphane, vous pouvez copier {dupliguer) du texte ou des documents
en & étapes - sélectionner, copier, ouvrir I'emplacement ot sera collée fa copie et coller.

| surpc ]
1. Sélectionner le texte

Pour sélectionner du texte sur PC

A.Placez le [y pointeur de la souris devant la premiére lettre du texte
4 copier (vor fiche 1.6)

B. Appuyez sur le dlic gauche ] dle la souris et maintenez-le enfonce
tout en deplacant le pointeur jusqu’a la fin du texte  copier.

Le texte sélectionn est surligné [EXTETETE

v 250, inbtce. a5 2 e s i o v 3 e )

[MLes 5 Missions d'Interface3.Namu

Pour sélectionner du texte :

1. Avec votre doigt, faites un
appui long J sur le texte &
sélectionner frair fiche 1. 7.

2. La partie du texte sous
wvotre doigt
avec des curseurs en début
eten fin de sélection.

3. Touchez le curseur de
début de sélection avec
wotre doigt en maintenant
le contact avec I'écran et

mplacement ol coller la copie

s souhaitez coller votre texte

e d'écrire du texte : par exemple, un
ement de texte, un programme qui

des e-mails,

idroit ou vous souhailes coller volre

un nouveau document, mail

et clignote fvoir fiche 1. 6

Pour coller le texte copié sur
smartphone

6. Quvrez I'application que
vous souaitez utiliser pour
coller votre texte
(woir fiche 1. 3.).

* Mode d'emploi

» Démo vidéo accessible grace a un

faites-le glisser "y jusau'a
Fendroit voulu pour étendre
la sélection

4. Faites laméme chase avec
e curseur de fin g

QR code sur le fiche

Soriow  Merel Sl '

2[a]+[e]e]7]e]s]c

1 classeur pour les rassembler et
pour une manipulation facile

AZERTYUIDP
Pour copier le texte sur PC
€. Faites un clic droit (8
sur le texte sélectionné.
D.Dans le menu contextuel
qui apparait, faites un elic

gauche @ sur « Copier ».

-
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it ol vous avez positionné le curseur. 7. Toucher longtemps §
apparait, I'écran & l'endroit ol vous
Los actions oller ». souhaiter coller votre texte
8. Un menu apparait.
9. Tauchez « Collers

au lcone [*]

dans le menu contextuel

Un menu contextuel apparait en faisant un clic droit sur PC

ou un appui long sur smartphane — sur un élément (texte, image...).
Le menu contextuel propose des options spécifiques pour agir sur
I'élement sélectionné. Le menu sera done different en fonction de
I'élément sélectionné ou du logiciel utilisé.

courcis clavier

jer caller avec une
fer, au lieu du clic

Pour copier le texte
5. Une fois le texte sélectionng,
touchez Jy « Copie » ou

» Téléchargeables aussi en ligne

[>B Le copier/coller en vidéo
BT T T rp———— Y Ticane 0 dans le menu d le texte, ; : -
ar = Mais volre contextuel. e Ctrl, maintencr Vous pouvez aussi copier/coller d'autres éléments
e presse-papier. et appuyez sur que du texte comme des Fichiers (phatos.
i est maintenant documents..), en suivant les 4 mémes étapes

er de I'ordinateur.

E ou touchez Découvrez la démo en vidéo
lier votre sélection, - Scannez le QR code avec
the CTRI, votre smartphone

enfoncée el
e C

» Librement photocopiables
- le bénéficiaire repart avec un
« mode d'emploi » sécurisant

- Du rendez-vous sur
wrvnw.interface3namur. be/box-numerique

Projet réalisé avec le soutien du Fonds
"ING Fund for a more Digital Saciety",
géré par la Fondation Roi Baudouin
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Se connecter pour plus d'égalité

Eviter le tout numérique, sans éviter le numeérique
Choix d'un support matérialisé, avec possibilité d'acces en ligne

Ressources pour les travailleurs sociaux, comme relais

A partir du niveau grand débutant

Démarre en amont du DigComp
vers le niveau A débutant et certains aspects du niveau B moyen du DigComp

Segmentation de l'information en fiches A4 recto/verso
Petits morceaux d'information = plus accessible
Impulsion du parcours d'information en réponse a un besoin

QOO0
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Se connecter pour plus d'égalité

Box
NLI"m!'rlql.le 3. Maire unc recherche sur e Web
.
herche 7

DECOUVERTE PC ET SMARTPHONE

SE CONNECTER

NAVIGUER SUR LE WEB

E-MAILS

STOCKAGE EN LIGNE

TRAITEMENT DE TEXTE

SERVICES PUBLICS EN LIGNE ET
DEMARCHES

OUTILS DE COMMUNICATION A DISTANCE

FICHES OUTILS Il

SECURITE INFORMATIQUE

SE DEPLACER AVEC LE NUMERIQUE
UTILISATION CITOYENNE DES RESEAUX
SOCIAUX

GUICHETS NUMERIQUES
GERER SON AGENDA EN LIGNE
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Et pour les publics en difficultée
avec le francais écrit ?



- BoX NUMERIQUE POUR L'ALPHA

Se connecter pour plus d'égalité

| g
En partenariat avec U'-'feefﬁcrlre

Transposition de la Box Numeérique pour un public en formation en
alphabétisation

Pour répondre a quoi ?

Face a I'exclusion sociale, « se doter d'outils et réflechir a ['utilisation du
numeérigue afin qu'il ne devienne pas un obstacle a ['autonomie »

P (@)
B Fondation nTE'r ce
Roi Baudouin I lFamu- 3

Agir ensemble pour une sociéeé meillewre
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Se connecter pour plus d'égalité

3 scénarios pedagogiques

Proposition de séquences pour
soutenir les pratiques de formation

- Lordinateur : Interface, souris et clavier

- L'appareil photo du GSM comme moyen
d'expression

- Découverte des apps et organisation du GSM

- Quelles applications peuvent étre mes alliees

dans ma vie quotidienne ?
- Promouvoir I'accessibilité des outils numériques face

aux contraintes matérielles
- Naviguer en toute sécurité en ligne
- S’informer avec le numérique
- Communiquer avec le numérique

BOX NUMERIQUE POUR L'ALPHA (I

12 fiches mémos

Pour fournir aux apprenants des
traces des sujets abordeés dans les
scenarios.

A telécharger sur le site d'Interface3.Namur

https://www.interface3namur.be/documentation/box-numerique-pour-l-alpha/

B Roi Baudouin famur

Agir ensemble pour une sociéeé meillewre Lire ot Ecrira

®
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Se connecher pour pius ddpaiitd


https://www.interface3namur.be/documentation/box-numerique-pour-l-alpha/
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Interface3.Namur

Avenue Sergent Vrithoff 2, 5000 Namur
081/63 34 90

contact@interface3namur.be

nInterface3.Namur W @Interface3n

www.interface3namur.be
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